
  

  

3x3x2.50
 

Περιγραφή 
**Συμπαγές, Διασκεδαστικό και Αποτελεσματικό: Ατομικό Στρογγυλό Τραμπολίνο**
 
Σχεδιασμένο για να διατηρείτε τη φόρμα σας στο σπίτι ή σε εξωτερικούς χώρους, να μειώνετε το άγχος και να ανανεώνετε την ενέργειά σας,
το στρογγυλό ατομικό τραμπολίνο προσφέρει πρακτική λύση τόσο για καρδιοαναπνευστικές ασκήσεις όσο και για διασκεδαστικές αναψυχές.
 
---
 
### Κύρια Χαρακτηριστικά
 
* **Φιλικό προς τις Αρθρώσεις Καρδιο:** Το μαξιλάρι στήριξης με υψηλή ευελιξία και ο ανθεκτικός μηχανισμός ελατηρίου/ελαστικού,
απορροφούν την επίδραση σκληρού εδάφους, ελαχιστοποιώντας το φορτίο στις αρθρώσεις των γονάτων και της μέσης.
* **Υγιές και Ισορροπημένο Σώμα:** Η ενισχυμένη κατασκευή από ατσάλι παρέχει μέγιστη ισορροπία και σταθερότητα ακόμη και σε έντονες
προπονήσεις.
* **Αντιολισθητικά Πόδια:** Χάρη στους προστατευτικούς από καουτσούκ, πατάει ασφαλώς στο έδαφος; δεν γλιστρά και δεν προκαλεί ζημιά σε
επιφάνειες.
* **Ανθεκτικό σε Σκίσιμο Μαξιλάρι:** Το πυκνό ραμμένο, ανθεκτικό στις UV ακτίνες και στην τριβή πολυπροπυλένιο (PP) επιφάνεια στήριξης
προσφέρει μακροχρόνια χρήση.
* **Προστατευτικό Μαξιλάρι Άκρης:** Το επενδεδυμένο κάλυμμα ασφαλείας που περιβάλλει το σύστημα ελατηρίων, ανεβάζει την ασφάλεια σε
υψηλό επίπεδο κατά την πίεση ή την επαφή.
 
---
 
### Οφέλη
 
* **Υψηλή Καύση Θερμίδων:** Μια συνεδρία τραμπολίνο 15-20 λεπτών αυξάνει την καρδιοαγγειακή αντοχή πιο γρήγορα σε σύγκριση με το
γρήγορο περπάτημα ή το τρέξιμο.
* **Υποστηρίζει τη Λεμφική Κυκλοφορία:** Η κίνηση του σκαρφαλώματος διεγείρει το λεμφικό σύστημα του σώματος, βοηθώντας στην
απομάκρυνση τοξινών.
* **Ισορροπία και Συντονισμός:** Διατηρώντας τους μύες του κορμού σε συνεχή λειτουργία, συμβάλλει στη διόρθωση της στάσης και στην
ενίσχυση των αντανακλαστικών.
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Κωδικός προϊόντος: U-578
Κατηγορία: Trampolines / Atoimo Trampolines
Τιμές: Επικοινωνήστε για την τιμή
Απόθεμα: 1

https://balapark.gr/category/trampolines/atoimo-trampolines/3x3x250


 
### Χώροι Χρήσης
 
* Εσωτερικές προπονήσεις fitness και καρδιο (Rebounding)
* Κατάλληλες αναψυχές σε εξωτερικούς χώρους, κήπους και βεράντες
* Ασκήσεις ανάπτυξης ισορροπίας/κινητικότητας μετά από φυσιοθεραπεία
 



  

  

Εικόνες προϊόντος 

 SERVICE PLAYGROUND KOINSEP, Κομμηνού 48

   13341 Άνω Λιόσια

 +30 693 271 0363

 info@balapark.gr



  

  

Τεχνικές πληροφορίες 

Άλλα 
Παράδοση: 3-15 εργάσιμες ημέρες 
  
Σελίδα προϊόντος: https://balapark.gr/category/trampolines/atoimo-trampolines/3x3x250
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Φουσκωμένο προϊόν

Μήκος 3 m
Πλάτος 3 m
Ύψος 2,5 m

Συναρμολόγηση / αποσυναρμολόγηση

Χρόνος συναρμολόγησης 1,00 ώρες
Απαιτούμενα άτομα 2 άτομα
Ανεμιστήρας 1 x τουρμπίνα
Βάρος ανεμιστήρα 20,00 kg

Γενικά

Εγγύηση 2 χρόνια εγγύηση
Μετά την πώληση 5 χρόνια υποστήριξη και συντήρηση
Βάρος υφάσματος 650,00 gr/m²

https://balapark.gr/category/trampolines/atoimo-trampolines/3x3x250

